
Nivåer för engagemang i lupinbekämpning 
 

Blomsterlupin är en invasiv främmande växt som är mycket livskraftig. 
Fröbanken är långlivad, vilket innebär att permanent utrotning tar ett antal år 
(ca 4–10 år). Hur lång tid som krävs påverkas främst av intensiteten i 
bekämpningsinsatserna samt vilken typ av mark som lupinerna växer på. Här 
nedan ser du olika nivåer som bekämpningen kan genomföras på. 

Notera att blomstänglar inte bör lämnas kvar på marken eftersom de kan 
eftermogna och bilda frö även om de är avklippta. De ska slängas för 
förbränning. Ej blommande plantor kan lämnas kvar på marken men det bästa är att kratta ihop allt 
och slänga på förbränning. På så sätt minskar du gödslingen av marken – blomsterlupiner är ärtväxter 
och kan således binda kväve från luften. Det gör marken mer näringsrik, något som våra ängsväxter 
oftast ogillar.  

 

Nivå 0 – Minimum 

Sprid inte blomsterlupinen. Så inte blomsterlupiner i din trädgård eller någon annanstans, helst inte 
några lupiner alls eftersom vi inte vet om de i framtiden kan bli invasiva.  

 

Nivå 1 

Plocka blommorna från blomsterlupiner. Gör en vacker bukett men släng dem sedan på rätt sätt – i 
en plastpåse och sen till förbränning. Släng aldrig lupinblommor på komposten! 

 

 Nivå 2 

Slå blomsterlupinerna med lie, trimmer eller liknande så att inga blommorna tillåts gå i frö.  

 

 Nivå 3 

Gräv upp blomsterlupiner. Samla ihop rötterna i en påse och släng dem för brännbart. Grävning är en 
arbetsam metod och kan passa bättre för mindre områden. Även vid grävning måste 
bekämpningsinsatser fortsätta flera år efteråt då fröbanken gör att nya plantor kommer upp.  

 

Nivå 4 

Slå blomsterlupinerna med lie, trimmer eller liknande minst tre gånger per säsong. 
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